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Geven waar je blij van wordt

Zij aan zij, rij voor rij:
honderd geverseén
ontvangers vulleninde
Brabanthallen 1050
kerstdozen voor leden
van de Quiet-
community. Quietis een
landelijke beweging die
zichinzet voor mensen
dielevenin (stille)
armoede.

Claudia Zanin

Den Bosch

ele handen maken licht
werk. Paul (67): ,,Het s
nog een hoop werk om
het bij de mensen thuis
te krijgen. Je sjouwt je-
zelf een breuk, haha. Wat er precies
in de doos zit, weet ik maar voor een
deel. Niet alles gaat door je handen. Ik
help graag, ik vind het prachtig.”

Marion (64) valt hem bij: ,,Ik heb
het pakket vorig jaar uitgestald op het
aanrecht; dat stond helemaal vol. Het
was z0 veel.”

Irene Smit (51) van Quiet-commu-
nity over hun inzet: ,Ik zie mensen
die iets meer willen doen. Meehel-
pen versterkt hen als persoon. Ver-
sterken is een van de vier v’s die het
uitgangspunt vormen van de Quiet-
community.” Daarover later meer.

Elke vrijdag kunnen Quiet-mem-
bers naar een inloop voor een kop
koffie en een luisterend oor, maar
ook voor het afhalen van ‘een aanbie-
ding’. Zo noemen ze de producten en
diensten die worden gesponsord
door lokale ondernemers. Paul en
Marion zijn er maar wat blij mee.

Marion: ,Ik schrijf er nieuwe leden
in, luister, deel kennis. ledereen
vindt dat heel spannend. Ik weet wat
ze voelen, stel ze op hun gemak. Er
zijn ook mensen met een goede baan
die in de problemen komen. Je moet
een drempel over ik ben de schaamte
voorbij. Ik kom weer van de bank, ga

eruit, heb iets omhanden. Dat maakt
me blij.”

Angelina Hoedemakers (56) van
Quiet-community: ,,We werken met
een geautomatiseerd systeem, zodat
wie het langst niets heeft gehad, als
eerste de mogelijkheid krijgt om in te
tekenen. Zo kunnen we ook gericht
aanbiedingen doen, bijvoorbeeld aan
gezinnen met basisschoolkinderen.”

Vijfde keer kerstdozenactie
Collega Smit valt bij: ,,Wist je dat er
in elke klas minimaal één kind zit dat
onder de armoedegrens leeft? Of het
nu gaat om producten, een cursus,
knipbeurt of etentje in een restau-
rant: ze maken het leven leuker. Maar
die laat je als eerste vallen.”

Merijn Klaassen (53) van Rotary
’s-Hertogenbosch Centrum staat aan
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de wieg van de kerstdozen-actie.
Voor het vijfde jaar op rij zetten nu
drie Bossche Rotaryclubs hun net-
werk in. Want in de kerstdoos met
gesponsorde producten zit nég een
doos, gevuld door particulieren.
Klaassen: ,,Wat je erin doet? Dat waar
je zelf blij van zou worden. Wasmid-
del of shampoo zijn dure producten,
weet je. Zelfs aan de hond of kat is ge-
dacht.” Marion: ,,Kun je het niet ge-
bruiken, dan geefje het aan iemand
die er wel blij mee is.”

Rotary Oost-collega Jeroen van
Overveld (52) over de gevers: Ik had
er ook een gezin tussen waarin de
drie kinderen allemaal een doos kre-
gen om te vullen. Plus een bedrag om
uit te geven in de supermarkt. De
kinderen beschilderden de doos en
deden er tekeningen in.”

A ‘We maken lawaai
voor stille armoede’ is
het motto van Quiet.
Links in de rode kerst-
trui Irene Smit van
Quiet-community.
Rechts vooraan staat
Marion. FoTo CLAUDIAZANIN

Hetgaatom
omkijken naar
elkaar

- Marion

Van inpaklocatie en productspon-
sors tot meehelpen: het is allemaal
belangeloos. Samenhorigheid vormt
de basis. En dus eten Rotarians en
Quiet-members na het inpakken, zij
aan zij, nog even een hapje.

De vier (of zelfs vijf) v’s
Quiet Den Bosch werkt binnen de
gemeente Den Bosch en heeft 1250
ingeschreven huishoudens. Maat-
schappelijke instanties, wijkpleinen,
en jeugdwerkers verwijzen mensen
ernaartoe door. Smit: ,,Wij controle-
ren niet; we werken op basis van ver-
trouwen. Dat is één van onze vier v’s:
vertrouwen, vertellen, verzachten,
versterken.” Paul: ,Wat meehelpen
mij brengt? Voldoening!” Ziedaar,
zomaar een vijfde v, gratis en voor
niks.




